
Programme de la journée 

9h30-10h : accueil et découverte des stands 

10h-10h15 : ouverture de la journée avec métaplan = « pour vous, qu’est-ce que 

vieillir ? » (mise à disposition de post it,  3 maxi, avec 3 couleurs différentes pour le 

positif, le moyen et le négatif) assuré par Mme BRESSON et Mme DAUNAIS. 

Présentation des différents stands. 

10h15-11h : Conférence sur le vieillissement entre le regard du psychologue et celui du 

sociologue, assuré par Mr MORLET et Mme PIEDALLU DAUVILLIER. Cette conférence 

comporte 4 axes : 

1- Rester un être de vie, 

2- Les déclencheurs du risque de perte d’identité, 

3- Les capacités et les ressources à faire face, 

4- Aider à rester vivant.  

11h15-12h : table ronde sur la question = « quelles étapes avez-vous vécues ? Comment 

les avez-vous vécues ? » avec des personnes ayant vécu des étapes de renoncement et 

Mme CORNU, modérateur 

12h-13h30 : stands et repas 

13h30-14h : vidéo du service animation du Centre Hospitalier d’Argonne et l’EHPAD de 

Vienne le Château avec l’intervention de Julien PIEDALLU et Aline MICHELET 

14h-14h45 : table ronde sur la question = « quelles étapes de renoncement avez-vous 

traversées avec un tiers ou accompagnées avec les personnes que vous prenez en 

charge ? » avec des aidants familiaux, CLIC Argonne et SSIAD et Mme CORNU, 

modérateur 

14h45-16h : stands 

16h-17h : synthèse du métaplan et conclusion de la journée avec Mme BRESSON, Mr 

MORLET, Mme PIEDALLU DAUVILLIER et Mme DAUNAIS. 

 

Fil rouge sur la journée : Intervention de Monsieur DOUDOUX Thierry, dessinateur 

qui réalisera divers travaux d’illustration et les affichera tout au long de la journée. 

Monsieur DOUDOUX a également réalisé le dessin de notre affiche de communication. 

 


