
Contactez-nous:

Association de
Rétablissement
Thérapeutique

L'A.R.T. comme vecteur
de lien social et

d'inclusion.

Association de Rétablissement Thérapeutique
74 rue de Cernay

51100 REIMS
06.51.87.25.88

a.retablissement.therapeutique@gmail.com

Phàn Lizot

Elodie Bathiard

Scannez-moi pour découvrir les
expositions en cours:



Les fondements
de l'A.R.T:

Avoir un trouble psychologique est
encore trop souvent stigmatisé dans
notre société. Cela peut entraîner un
sentiment de honte et devenir un
enjeu identitaire.
Nous souhaitons proposer un espace
de libre expression où les personnes
ne sont plus "patients" mais "artistes",
"citoyens".
Un espace sécure permettant la
création, la rencontre, l'échange, la
réalisation de soi. 

Nos Missions 

Ateliers de psycho-
éducation

Les psychologues de l'A.R.T proposent
des ateliers, ouverts à tous,
d'information et d'éducation à la santé
mentale.  

Ateliers de découverte
artistique

Animés par des artistes locaux, ces
ateliers permettront de découvrir
différentes techniques artistiques,
offrant de nouveaux moyens
d'expression. Qui sommes nous?

L'Association de Rétablissement
Thérapeutique est une association à

but non lucratif.
Notre équipe est composée de cinq

psychologues.. 
Nous œuvrons,  en partenariat avec
des artistes partageant nos valeurs

humanistes, à l'inclusion des
personnes qui rencontrent des
problèmes de santé mentale. 

Vincent VDH.                                              Iemza.                                          

Expositions d'Arts 
Les locaux de l'association ont été
pensés pour accueillir des expositions
artistiques. Des vernissages sont
proposés pour permettre la rencontre
et l'échange avec les artistes. 

Les membres de l'A.R.T.
en compagnie de

l'artiste LGM-1


